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中钢协：2月中旬重点钢企日产粗钢209.28万吨，环比增1.49%

世贸组织报告显示2022年全球贸易表现好于预期

李忠双预计短期内冷热轧卷板市场价格将企稳走强

借锤子

花朵静

悄悄地开放丢失了

两元钱的车

智夺房子

光大期货：螺纹钢库存表现好于近年同期水平，但价格涨幅

较大终端接受需要过程



　　如果你必须与人打架，你会选择一位正常人，还是一位空手道的冠

军？相信大多数的人会选择正常人。因为大家很清楚，空手道是专家，他

们的门路与招数都有名堂方能成为冠军，而且与选手对战的经验更是要丰

富得多。

　　在美国有一则新闻报道：在高速公路上有两台车辆因为些微的擦撞，

两位驾驶员一言不和，就在道路边打起来，这两位驾驶员，一个是普通正

常人，另一位则是知名的空手道冠军。交手不到数分钟，结果出来了。这

样的结果隔天登上了美国头版新闻。

　　打架的结果是空手道冠军输了。报社的记者在标题上注记了空手道冠

军输的原因：“空手道冠军有一个习惯，就是不打头部，腰部以下也不

打。”可是普通的人没有学过，因此，没有受到制度与规定的束缚，直直

的一拳就击在空手道冠军的鼻梁上，让冠军就此倒地不起！

　　这则有趣的故事，让人想起爱因斯坦说过：想像力比知识更为重要。

　　想想看，当我们第一天上班时，没有很多的专业知识，但我们有旺盛

的想像力，然而随着时间的过去，我们的年资越来越增加，我们工作所学

的专业知识越来越多，但我们的想像力却如青春流逝般很难再恢复。也

许，我们已让专业知识及一些固有的模式主宰了我们的思考，我们已渐渐

失去了突破与改变的勇气。

想像力更重要



上海五波钢结构材料有限公司董事长任庆平预计
——3月份后钢市有望回暖

《中国冶金报》记者： 包斯文

          春节假期结束后，钢材市场走出一波明显

的冲高回落行情。2月9日，上海五波钢结构材

料有限公司董事长任庆平在接受《中国冶金

报》记者采访时，对这种行情进行了分析。

           他以上海地区为例说道，1月28日，在春节

过后的首个交易日，上海市场“涨”声一片。

当天，螺纹钢、线材等建筑钢材价格上涨40元/

吨～50元/吨，冷轧卷板价格上涨60元/吨，热轧

卷板价格上涨50元/吨，中厚板价格小幅上涨10

元/吨。然而，没过几天，钢材价格就开始回

落，热轧卷板价格下跌70元/吨，冷轧卷板价格

下跌40元/吨，中厚板价格下跌40元/吨～50元/

吨，螺纹钢、线材价格下跌60元/吨左右。

        “钢材价格冲高回落的原因主要是春节过后

下游需求释放强度明显低于预期。”任庆平对

此分析道。受此影响，春节过后，市场整体交

易冷淡，钢贸商普遍感到销售不畅，钢材价格

出现“明跌+暗降”的态势。

          任庆平认为，当前钢材市场行情主要表现

出以下特点：一是下游需求释放强度低于预

 期，二是钢材价格冲高回落明显，三是钢材库存处

于相对高位，四是原燃料价格依然高企。

         库存方面，据统计，截至2月10日，全国29个重

点城市钢材社会库存量为1592.1万吨，周环比增加

102.79万吨，上升6.9%。钢材库存持续增加，叠加

需求释放缓慢，导致近期钢材价格冲高回落、震荡

下行。

          针对原燃料市场，任庆平认为，目前钢铁原燃

料价格易涨难跌。春节过后，铁矿石、焦炭、废钢

等钢铁原燃料价格仍处于高位。华东地区、中南地

区、华南地区不少钢企的原燃料采购价格明显上

涨，钢企面临的成本压力依然不小。



           第二，积极的财政政策加力提效，体现“稳

中求进”的工作总基调。财政部相关负责人日前对

此解释道，“加力”就是要适度加大财政政策扩张

力度：一是在财政支出强度上加力，二是在专项债

投资拉动上加力，三是在推动财力下沉上加力。

           第三，全国各地重大项目建设发起新一轮攻

势。日前，上海、陕西、江苏、辽宁、河北等地纷

纷发出项目开工“动员令”，加快推进新一年投资

计划落地。有业内人士预计，今年上半年，基建投

资将是稳增长的重要抓手，基建投资全年有望保持

较高景气度。任庆平据此判断，随着各地基础设施

建设加快推进、重大工程集中开工，必将为拉动钢

材需求，尤其是螺纹钢、线材等建筑钢材需求注入

动力。

          第四，房地产行业迎来政策窗口期。春节前

后，江苏、辽宁、广东、上海等地先后发布了2023

年“一号文件”，均提及“支持刚性和改善性住房

需求”，并把提振住房消费纳入今年经济发展框架

中。例如，1月27日，辽宁省发布《辽宁省进一步

稳经济若干政策举措》文件，对于二手房和非住宅

类商品房等都提出了支持性政策。随后，1月29

日，上海市发布《上海市提信心扩需求稳增长促发

展行动方案》，提到要满足房地产企业合理融资需

求，保持土地平稳供应并优化结构，确保房地产市

场平稳健康发展等。据统计，截至今年1月底，全

国超过30个城市为楼市“松绑”。“无疑，今年楼

市将升温，钢市也将随之回暖。”任庆平预计。

          任庆平预计，进入3月份后，钢材市场有望

回暖。

          第一，从地方两会传递出的信息来看，今年

固定资产投资增速值得期待。截至目前，超过24

份地方政府工作报告公布了今年的固定资产投资

增速目标，最低设定为3%，最高设定为13%，其

中有10个省份将今年固定资产投资增速设定为两

位数。为实现两位数增长，这些省份在地方政府

工作报告中基本均提到了以下措施：加大新老基

建投资力度，包括交通运输、水利设施、5G网

络、新能源与储能设施等领域；促进制造业投

资，包括促进高新技术行业发展、推动制造业数

字化、促进产业转型升级等。



         2月15日，美达王（中国）有限公司母公司美达王株式会社执行董事

温井健夫、美达王（中国）有限公司辰巳晃总经理等一行就上海五波钢

结构材料有限公司未来发展专程从日本来沪访问张总，旨在通过加强上

海顺朝和美达王的合作，将五波公司打造成为一个可以满足客户在建材

方面所有需求，并可以向客户提供综合性解决方案的专业化建材集团。

强强联手 合作共赢
美达王（中国）有限公司领导一行来我司参观交流

财务部：王翊

         此次会晤，双方相谈甚

欢，达成高度共识。美达王表

示将充分发挥美达王集团全球

网络的优势，以日本国内的美

达王建材公司为蓝图，在中国

再打造一个高度专业化的，综

合性建材综合商社。



企划部：覃曼黎

          工作的心态和境界

           对大多数人来说，终其一生，工作的目的就是为

了谋生，就是为了赚钱，就是为了养家糊口。这是工作

的本来意义，更是工作带给我们内心的温暖和踏实。

         工作给予我们物质食粮，也给予我们精神食粮。每

个人在工作中，看起来都在工作，但是由于心境的不

同，由于所在境界的不同，导致工作状态完全不同。

        工作的高级境界，是为了事业而工作，这时候的我

们，就是充实的，就是主动的，就是积极的，就是最敢

于向前冲刺的。我们会感到工作中充满了快乐，充满了

乐趣。因为工作的内容是我们所喜爱的，工作的场所是

我们所喜欢的，工作的环境是令人感到满意的，工作中

的合作对象是令人感到愉快的。因为环境和人的造就，

所以我们就感到工作中弥漫着的快乐气息。

           人生要有规划

          有个故事，两个老人同时退休了，一个是商人，另

一个是作官的，且他们俩是好朋友，退休了俩好友碰面

倾心相谈，做商人的老人说:我想学画画，想圆自己成为

画家的梦想，作官的老人说:我什么也不想做了，只想在

家里哄哄孙子，遛遛狗、逗逗鸟安度晚年。

          结果过了五年，两个老人又碰面了，学画得已经成

为国内小有名气的画家了，精神焕发，神采奕奕。而另

一个老人依然是在家里哄哄孙子，遛遛狗、逗逗鸟，看

上去明显苍老了许多。又过了五年学画的老人已成为国

际上小有名气的画家，整天忙得到处搞画展，生活过得

充实幸福。而另一个老人已去世。 从这个小故事中我们

发现，人只要有目标，有理想活得就充实快乐，两种完

全不同的人生态度，造成的结果却截然相反。没有规划

目标，就像一群没有目标的羊群，将要去何方。

        人生没有规划目标永远活在忙、盲、茫，繁、烦、凡

之中，人生没有规划生命枯竭的也快，相反有了规划目

标活的充实、上进、轻松，幸福。

          用阳光的心态，用积极的行动去工作，才能和公司

一起成长。在职场中，积极主动的态度就是你的竞争

力。努力奋斗的人生才会精彩，让我们用阳光的心态积

极的行动来证明自己，转变压力为动力，做勇往直前的

成功者，成就每一份属干自己的辉煌!

         吴维库博士提出的塑造阳光心态的理论，正是引导

人们调整好自己的心态，营造知足、感恩、乐观开朗的

心理，树立喜悦、乐观、向上的人生态度。书的最后有

一句话，把生命看透，但不看破。我们要努力去发现生

活美好的方面，热爱生话，学会欣赏每一个瞬间，相信

美好。

         愿阳光心态走近每一个人!让阳光心态影响每一个人!

努力奋斗人生才会精彩
——读吴维库的《阳光心态》有感

         阳光是世界上

最纯粹、最美好的

东西。它驱除阴暗,

照耀四方,让人心旷

神怡;它沐浴万物,让

世界充满向上和成

长的力量;它坦荡无

私,播撒着快乐与博爱的光芒。拥有阳光心态能让人生活

充满希望和斗志。阳光心态是积极、知足、感恩、达观

的一种心智模式。



中钢协：2月中旬重点
钢企日产粗钢209.28万
吨，环比增1.49%
          据中钢协数据显示，2023年2月中旬，重点钢企粗

钢日均产量209.28万吨，环比增长1.49%；钢材库存量

1953.0万吨，比上一旬增加150.05万吨，增长8.32%。

世贸组织报告显示
2022年全球贸易表
现好于预期
          世界贸易组织2月23日发布报告显示，初步预

计2022年全球贸易增长幅度将高于去年4月该组织

预测的3%，全球贸易展现出韧性，表现好于预

期。

          这份报告旨在评估乌克兰危机升级一年来对

全球贸易的影响。报告说，受冲突影响的大多数

产品缺口，例如小麦、玉米、向日葵产品、化

肥、燃料等，被替代供应来源填补，一些受危机

严重影响的商品价格涨幅也低于预期。

          报告指出，由于价格上涨，尤其是燃料、化

肥和谷物价格上涨，2022年俄罗斯出口额较上一

年增长15.6%，出口量可能略有下降。乌克兰出口

额2022年下降了30%。

          报告认为，如果国际合作遭破坏，最不发达

国家将承受最严重的冲击，因此从长期来看，加

强多边贸易体制具有重要意义。

         世贸组织首席经济学家拉尔夫·奥萨表示，

尽管过去一年全球贸易遭受冲击，但依旧表现良

好，并未出现此前预见的“最坏情况”。由于多

边贸易体系的开放性和各国政府的合作，食品价

格大幅上涨和供应短缺并未成为现实。

        奥萨认为，以开放和可预测的贸易规则为基

础，培育更深层次和更多样化的国际市场，将使

全球贸易更具韧性。



日均产量达到189.14万吨，环比增长4.56%；钢材

日均产量达到193.36万吨，环比增长0.85%。同

时，21个城市五大品种钢材社会库存量为1341万

吨，环比增长183万吨，上升15.8%，库存上升幅

度有所收窄。分品种来看，热轧卷板社会库存量

为224万吨，环比增加7万吨，上升3.2%，库存上

升幅度有所收窄；冷轧卷板社会库存量为153万

吨，环比增加4万吨，上升2.7%，库存小幅上升。

李忠双表示，总体来看，冷、热轧卷板社会库存

量增幅不大，市场供给压力也不大。

      “时下，钢贸商拥有的现货资源并不充裕，因

此没有太大的销售压力，且挺价意愿较强，这有

利于后期冷、热轧卷板市场价格企稳走强。”李

忠双表示。

          三是刚性的成本支撑动力仍大。最近以来，

尽管铁矿石、焦炭、废钢等钢铁原燃料价格震荡

波动，但总体仍处于高位。李忠双表示，当前钢

材生产成本依然保持高位，成本支撑作用较为明

显。因此，钢企在确定钢材出厂价格时，基本以

上调为主。这将导致钢贸商采购成本升高，这也

在一定程度上决定了后期冷、热轧卷板市场价格

不会大幅下跌。

李忠双预计短期内冷
热轧卷板市场价格将
企稳走强
        “随着下游用钢企业全面恢复生产，对冷、热轧卷板

的需求逐渐增多，预计冷、热轧卷板市场价格将企稳走

强。”2月17日，上海瑞坤金属材料有限公司总经理李忠

双在接受《中国冶金报》记者采访时表示。

          进入2月份以来，冷、热轧卷板市场价格震荡运行。

据统计，2月1日—2月17日，上海市场的冷轧卷板价格从

4550元/吨下跌50元/吨后又震荡升至4550元/吨，总体保持

小幅震荡态势；热轧卷板价格从4150元/吨上涨110元/吨，

到4260元/吨。

          李忠双预计，随着春节后下游行业相继开工，冷、热

轧卷板市场价格将企稳走强。他预计，未来冷、热轧卷板

市场行情将呈现以下特点：

           一是下游终端需求有望好转。春节过后，尤其是元宵

节过后，汽车、家电等下游企业加速恢复生产。有业内人

士表示，进入2月份，车市将迎来春节后首个“开门

红”，“金三银四”也有望呈现大幅增长态势。乘用车市

场信息联席会（以下简称乘联会）表示，2月份是春节后

真正的市场启动期。因此，蛰伏已久的消费市场将折射出

巨大的新投资、新消费机遇。乘联会表示，2月份的汽车

零售增速值得期待，尤其是入门级车型有望迎来一波“购

车潮”。李忠双据此判断，近期冷、热轧卷板需求有望增

多，从而支撑冷、热轧卷板价格稳中走强。

           二是冷、热轧卷板供给压力不大。中国钢铁工业协会

统计数据显示，2月上旬，重点统计钢铁企业累计生产粗

钢2062.11万吨、生铁1891.42万吨、钢材1933.55万吨。其

中，粗钢日均产量达到206.21万吨，环比增长3.77%；生铁



近期随着钢价上涨，长短流程钢厂利润均出现回

升，钢厂复产动力进一步增强，产量回升明显。需

求方面，下游工地复工复产进一步加快，备货较为

积极，市场成交明显放量。

           Mysteel监测显示，本周一至本周三，全国建材

日均成交量17.98万吨，较上周回升24.97%，相较去

年农历同期增加2.97%；杭州市场螺纹钢钢日均出库

量为3.53万吨，环比上周增加19.37%，相较去年农历

同期增加35.38%，杭州市场螺纹钢库存回落至85.8万

吨。

        另据百年建筑网统计，截至2月21日，全国施工

企业开复工率为86.1%，较上期提升9.6个百分点，

同比去年(农历二月初二）提升5.7个百分点；劳务到

位率83.9%，较上期提升15.7个百分点，同比去年提

升2.8个百分点。“工程开复工率及劳务到位率均高

于去年同期水平，终端需求得到较快恢复。这使得

春节后第四周钢材五大品种及螺纹钢库存均转入下

降通道，库存表现好于过去几年同期水平。”邱跃

成表示。

          不过，他也提示称，近期螺纹钢价格上涨幅度

较大，终端接受需要一个过程，且铁矿石价格在交

易所对部分合约限额后出现减仓回调，对市场情绪

有一定影响。整体来看，预计短期螺纹钢盘面或高

位整理为主。

光大期货：螺纹钢库
存表现好于近年同期
水平，但价格涨幅较
大终端接受需要过程
           23日午盘，连续冲高的螺纹钢钢高位回落，日

内一度翻绿，持仓也小幅回落。尽管当日公布的螺

纹钢库存由升转降，但在光大期货黑色团队看来，

近期螺纹钢价格涨幅较大且铁矿石面临的监管风险

凸显，均会给市场看涨情绪带来影响，此背景下，

预计短期螺纹钢期价或高位整理为主。

           基本面上看，本周国内螺纹钢库存“拐点”如

期出现。据我的钢铁（Mysteel）的数据，截至2月23

日当周，国内螺纹钢钢社库环比增加3.82万吨至

915.94万吨，农历同比减少84.5万吨；厂库环比减少

15.33万吨至337.3万吨，农历同比增加17万吨。当周

螺纹钢产量增加18.82万吨至282.17万吨，农历同比减

少8.11万吨。整体来看，本周螺纹钢表观消费量环比

回升71.91万吨至293.68万吨，农历同比增加38.15万

吨。

        “螺纹钢周产量连续第四周回升，总库存由升转

降，表需环比同比均继续回升，数据表现基本符合

预期。”光大期货黑色研究总监邱跃成点评认为。

         具体从供需两端看，邱跃成介绍称，供应方面，
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     花朵静
悄悄地开放
　　寺院里接纳了一个年方16岁的流浪儿。这个流浪儿

头脑非常灵活，给人一种脚勤嘴快的感觉。灰头土脸的

流浪儿在寺院里剃发沐浴后，就变成了一个干净利索的

小沙弥。

　　法师一边关照他的生活起居，一边苦口婆心、因势

利导地教他为僧做人的一些基本常识。看他接受和领会

问题比较快，又开始教他习字念书、诵读经文。也就在

这个时候，法师发现了小沙弥的致命弱点——心浮气

躁、喜欢张扬、骄傲自满。例如，他一旦领悟了某个禅

理，就一遍遍地向法师和其他的僧侣炫耀；更可笑的

是，当法师为了鼓励他，刚刚夸奖他几句，他马上就在

众僧面前显摆，甚至把任何人都不放在眼里，大有惟我

独尊、不可一世之势。

　　一天，法师把一盆含苞待放的夜来香送给这个小沙

弥，让他在值更的时候，注意观察一下花的生态状况。

　　第二天一早，还没等法师找他，他就欣喜若狂地抱

着那盆花一路招摇地找上门来，当着众僧的面大声对法

师说：“您送给我的这盆花太奇妙了！它晚上开放。清

香四溢、美不胜收，可是，一到早上，它便又收敛了它

的香花芳蕊⋯⋯”

　　法师用一种特别温和的语气问小沙弥：“它晚上开

花的时候吵你了吗？”“没，没有，”小沙弥高高兴兴

地说，“它开放和闭合都是静悄悄的，哪会吵我呢？”

“哦，原来是这样啊，”法师以一种特殊的口吻说，

“老衲还以为花开的时候得吵闹着炫耀一番呢。”

　　小沙弥愣了一下，脸刷地一下就红了，喏喏地对法

师说：“弟子知错了！弟子知错了！”

  借锤子
　　有一个人想挂一张画。他有钉子，但没有

锤子。邻居有锤子。于是他决定到邻居那儿去

借锤子。　　

　　就在这时候他起了疑心：要是邻居不愿意

把锤子借我，那怎么办？昨天他对我只是漫不

经心地打招呼，也许他匆匆忙忙，也许这种匆

忙是他装出来的，其实他内心对我是非常不满

的。什么事不满？我又没有做对不起他的事，

是他自己在多心罢了。要是有人向我借工具，

我立刻就借给他。而他为什么会不借呢？怎么

能拒绝帮别人这么点儿忙呢？而他还自以为我

依赖他，仅仅因为他有一个锤子！我受够了　     

　    于是他迅速跑过去，按响门铃。邻居开门

了，还没来得及说声“早安”,这个人就冲着他

喊道：“留着你的锤子给自己用吧，你这个恶

棍！”　　

　  【大道理】消极的思想造成错误的行为，积

极的心态可以避免一切不必要的麻烦和错误。
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丢失了
两元钱的车
　　罗森在一家夜总会里吹萨克斯，收入不高，然而，却

总是乐呵呵的，对什么事都表现出乐观的态度。他常说：

“太阳落了，还会升起来，太阳升起来，也会落下去，这

就是生活。”

　　罗森很爱车，但是凭他的收入想买车是不可能的。与

朋友们在一起的时候，他总是说：“要是有一部车该多好

啊！”眼中充满了无限向往。有人逗他说：“你去买彩票

吧，中了奖就有车了！”

　　于是他买了两块钱的彩票。可能是上天优待于他，罗

森凭着两块钱的一张体育彩票，果真中了个大奖。

　　罗森终于如愿以偿，他用奖金买了一辆车，整天开着

车兜风，夜总会也去得少了，人们经常看见他吹着口哨在

林阴道上行驶，车也总是擦得一尘不染的。　　

　　然而有一天，罗森把车泊在楼下，半小时后下楼时，

发现车被盗了。　　

　　朋友们得知消息，想到他那么爱车如命，几万块钱买

的车眨眼工夫就没了，都担心他受不了这个打击，便相约

来安慰他：“罗森，车丢了，你千万不要太悲伤啊！”　

　　罗森大笑起来，说道：“嘿，我为什么要悲伤啊？　

　　朋友们疑惑地互相望着。　　

　   “如果你们谁不小心丢了两块钱，会悲伤吗？”罗森

接着说。　　

　　“当然不会！”有人说。　　

　　“是啊，我丢的就是两块钱啊！”罗森笑道。　　

　　【大道理】换一个角度，就能得到快乐。丢掉生活中

的负面情绪，要有一种认识挫折和烦恼的胸怀。

智夺房子
　　一天，小猴出去摘桃子，他走得非常匆

忙，都忘记关门。

　　一头狮子经过，看到这么美丽的房子，就

先住了进去。过了一会儿，小猴回来了，他看

到一头狮子在自家沙发上休息，吓得连忙跑到

门外，大声对狮子说：“这房子是我的，你赶

紧离开这儿。”狮子不理它，不讲理地说：

“现在我住进来，那么就是我的。”猴子在外

面急得团团转。突然它灵机一动，想出了一个

好办法。对里面的狮子叫道：“既然你说这房

子是你的，那么我们来比赛搬南瓜，谁最快到

达终点，谁就是这房子的主人。”狮子想：

“这么小的猴子，怎能比得过我？”就自信满

满地说：“好，我接受挑战。”

　　等他们准备好了的时候，天都快要黑了。

狮子吃力地把南瓜扛在背上，不一会儿，就累

得大汗淋漓，趴在地下。而猴子呢，把南瓜当

皮球，不一会儿就滚到了终点，它十分轻松，

一点儿也不觉得累。猴子毫无悬念地胜出了，

狮子呢，垂头丧气，一点儿也高兴不起来。

　　猴子很聪明，夺回了自己的房子。狮子只

能灰溜溜地回到了自己潮湿的洞穴。


